Korona Giinlerinde Tiirkge

Bugln haber belgeliklerine yeniden bakma gereksinimi duydum. 10 Mart 2020 tarihi,
Covid-19 adi verilen ve dunya genelinde hizla yayilan salgin hastaligin Turkiye'de ilk kez
gorildigi tarihmis; dogrulamis oldum.

Salgin Cin’in Wuhan kentinde, 2019 yilinin son ayinda ortaya ¢ikti; Turkiye'de de
gorildikten sonra basin ve yayin organlarinda yogun bir sekilde tartisiimaya baslandi. Ne
ilgingtir ki bundan bir siire dncesine kadar diger Avrupa Ulkelerine gegebilmek i¢in Yunanistan
sinirinda bekleyen miilteciler, Suriye sorunu ile ilgili Tlrkiye ve Rusya arasinda surdirilmekte
olan gérismeler konusulmaktaydi. Daha éncesinde ise 24 Ocak 2020 tarihinde meydana
gelen Elazig depremi konusulmustu. Ekonomiyi ilgilendiren konularda ise hemen hemen her
gln konusuluyordu. Toplumu ilgilendiren konularin konusulmasindan ve tartisiimasindan
daha dogal ne olabilirdi?

Salginin ilk gunlerinde bazi uzmanlarca bagisiklik sistemimizi gugclendirebilecek
gidalar dnerildi. ilerleyen siireg iginde hastaligin ¢ok hizli yayildigi, su ana kadar da bir
caresinin bulunamadigi, simdilik tek 6nlemin salgina neden olan etmenle (virlsle)
karsilasmamak oldugu yetkili kisilerce belirtildi. Hastaligin soguk alginligindaki bulgulara
benzer belirtilerle basladigi, SARS-CoV-2 adli bir virlisiin bu hastaliga neden oldugu Dinya
Saglik Orgiti tarafindan agiklandi. Bazi gevreler SARS-CoV-2'nin biyolojik silah oldugunu
bile dillendirdiler. Tim dinya bundan etkileniyorsa onu Ureteni de etkileyeceginden bu goéris
cok inandirici gérinmedi. Bu salginin yeni bir dinya duzenine gegilmesi icin bilingli olarak
baslatildigini, sanal ortami daha ¢ok kullanarak evden calisacak, evlerinde kiglk cgapta
Uretimler! yapabilecek insanlara; bir yandan da saghigimiz igin elektronik denetime gonulli
toplumlara doénlsecegimize, bunun Kisisel gizliligimizi ortadan kaldiracagina iligkin
Oongorilerde bulunanlar da oldu. Yine bazi goérislere gore insanlar evlere kapanacagindan
robotlarca uretimin yapildigi 7/24 calisan yerler ¢ogalacak, bu da pek cok insanin igsiz
kalmasina neden olacakti.

Bazi ¢evreler tim bunlarin olup olamayacagini gérmemiz igin salginin bir deneme
oldugu savini da 6ne surduler. Kiresellesmenin konusuldugu, sinirlarin ve ulus devletlerin
gelecekte ortadan kalkacagina iliskin éngérilerinin yapildidi bir strecte ulkelerin bu salgin
nedeniyle ilk animsadiklari sey sinirlarini diger ulus devletlere ya da katilimcisi olduklari
birliklerin Uyelerine kapatmak oldu. izlenimlerimiz gercevesinde sunu acik¢a sdyleyebiliriz:
Avrupa Birligi gibi Ulkelerin birbirlerine bu suregte yardimci olduklarini séylemekten oldukga
uzagiz. Kiresellesmeden sbz edilen bir surecgten gecilirken bir anda kuiresel bir sorunla karsi
karsiya kalinmisti; Dinya da bu salgina hazirliksiz yakalanmisti. Cagimizda sinirlarin ortadan
kalktigi ortam Genelag (internet) ortamiydi ve bu ortam bilgi paylasimina, 6zellikle de
hastalikla ilgili ¢calismalarin ve gelismelerin dinya genelinde ilgili kisilerce hizli bir sekilde
paylasilmasina uygun bir ortam sagliyordu.

Bazi cevreler s6zkonusu hastaliga neden olan etmeninin bir deney sirasinda
denetimden ¢iktigini ileri stirdller ama ortada bununla ilgili bir kanit yoktu. inandirici olabilecek
en yakin olasilik bir 6nceki etmenin dnceki tirlerinde oldugu gibi degisime ugramis olmasiydi
(ing. mutation). Soézkonusu hastalik yapici etmen, belki bir sene iginde yine degisime
ugrayacak ve kargimiza bagka bir sekilde ¢ikacakti.

insanin dogaya =zarar vermesi, tarim ve ormanlik alanlarin yerlesim yerlerine
donusturilmesi nedeniyle yaban hayvanlariyla insanlarin i¢ ice yasamaya baglamalari ve

1 Salgin basladiktan sonra evlerinde 3-Boyutlu yazicilari olanlarin, gereksinimi duyulan siperlik ya da solunum
aygit borusu tretmeleri bunun bir 6rnegidir.



bunun sonucunda hastaligin yaban hayvanlarindan insana gegen bir etmenden kaynaklanmis
olabilecegi gorusu simdilik daha yakin bir olasilik gibi géranayor.

Salgina ¢ozum olabilecek ilaglarin denendigi, hastaliktan koruyacak asilarin Gzerinde
calisildigi biliniyor ama konuyla ilgili ne zaman sonu¢ alinacagi konusunda kesin bir sey
sOylenemiyor. Hastaligin insandan insana damlaciklarla gectigi, solunum yoluna gegerek
akcigerlere yayildigi uzmanlarca belirtiliyor. Simdilik en etkili ¢6ziim, insanlarin birbirlerinden
uzak durmalari.

Bu da tim diinyada oldugu gibi Glkemizde de “evde kal” gagrilarinin yapilmasina neden
oldu. Birgok isyeri gecici olarak kapandi. Bu slre¢ icinde yasanacak gecim sikintilari
devletlerin kamucu yanini bize daha guc¢li animsatti. Toplum sagliginin korunmasinin énemi
bir kez daha anlasildi. Sosyal devlet ve issizlik glivencesi gibi konular yeniden konusulmaya
baslandi.

Zorunlu eve kapanma durumu gunluk gereksinimlerimizin  aksamadan
karsilanabilmesi konusunu gundeme getirdi. Bu gunlerde tarim ve hayvancihdin énemi
yeniden anlasildi.

Salgin nedeniyle insanlik tarihini etkileyebilecek olagantsti gunler yasamaya
basladik. Isleri cevrimici calismaya uygun olanlar calismalarini evlerinden siirdiirmeye
basladilar. Buginlerde ¢okga kullanildigi sekilde 6zellikle onlayn ¢alisma demiyorum ¢lnki
bu sbzclik yeterince ¢ok kullanildi. Yillar éncesinden c¢evrimigi diyerek dilimize c¢evirmis
oldugumuz online s6zcugunl simdi basin ve yayin organlarinda yeniden ve sikga duymak ne
Uzlcl: Onlayn aligveris, onlayn egitim, onlayn bankacilik, onlayn ticaret, onlayn siparig, onlayn
doktor gibi. Gegenlerde bir televizyon izlencesinde ardi ardina o kadar ¢ok onlayn s6zcigu
duydum ki sonunda dayanamayip televizyonu kapatmak zorunda kaldim. Bankalar ¢cevrimigi
islemleriyle dvindrlerdi bir zamanlar, simdi ne degismisti? Pek cogu “online bankacilik”
diyerek yabanci s6zclk akimina ¢oktan kapilmis gérinUyorlar. Bu isi daha da ileri gotirip
dilimize sayisal olarak cevirdigimiz ing. digital sézctigiinden esinlenerek “dijital bankacilik”
diyenler de var. Oysa bir slire 6ncesine kadar iletisim olanaklarinin sayisallastiriimasindan,
sayisal donusimden s6z ediyorduk. Bilisimle ilgili hemen hemen her seye simdilerde dijital
s6zcugu eklenmeye basladi: dijital medya, dijital iletisim, dijital giindem, dijital tasarim, dijital
takip, dijital yayin, dijital ¢cag gibi. Digital Latince digitalis / digitus s6zctgunden geliyor; digit
parmak, digital parmakla ilgili demek. ing. digit sézctiguniin Fransizca karsihdi numérique;
diger bir deyisle sayl demek. ing. numerical sézciigii sayisal anlamina geliyor. ingilizce Digital
s6zcugune Turkcede dijital denilerek sayisal sézcugunin 6tesinde anlamlar yiklemek sizce
de yeni bir anlam karmasasina yol agmiyor mu? Digital s6zctuglne sayisal dedigimiz
glnlerden bu yana ne degisti? Cevirmeli telefonlardan sayisal telefonlara gecilmisti uzunca
bir slire 6nce. Sozclklerin Turkgesi mi unutulmustu? Bunun gibi, 6rnedin neden “bulgu, belirti,
gbsterge” degil de “semptom” (ing. symptom) sézciigi kullaniliyor? Neden “6liim orani” degil
de “mortalite” (Fr. mortalité) deniyor? Neden “en az ya da en diisik” demek varken ing.
minimal s6zciigi yegdleniyor? Neden “Uygulamaya” “aplikasyon” (ing. application), “dengeliye
/ degismeze” “stabil” (ing. stable), “adim adima” ing. “step by step” deniyor? “Korona giinleri”
olarak adlandirdigimiz bu gunlerde sikga duydugumuz yabanci kdkenli sézclkler ne yazik ki
yalnizca bunlarla da sinirli degil...

Olimciil bir salginla yiz ylize gelmis olmak insani konuyla ilgili daha gok bilgi arayisina
yoneltiyor. Durum bdyleyken bir yandan da hastaligin kesin ¢ézimu ile ilgili su an igin yeterli
bilgi ve deneyim olusmamis durumda. Ayrica bu isin sonunun nereye varacagini bugunden
ongdérmek de gug. O nedenle gézimuz kulagimiz bu konu ile ilgili bize bilgi aktarabilecek bilim
insanlarinda ve ilgili uzmanlarda.



Bilim insanlarinin kullandigi dilin yalinhigi, yabanci sézcuklerden arindiriimig anlasgilir
timcelerin kurulmasi béyle zamanlarda daha ¢cok 6nem tasiyor.

Halkin Korona ile ilgili olarak bilgilendiriimesi amaciyla, uzmanlarca en ¢ok hangi
yabanci kokenli sézcukler kullaniliyor? Gelin birlikte irdeleyelim...

Ornegin, sézkonusu hastalikla ilgili olarak ilk baslarda “epidemiden” s6z edilmisti ama
once bu sbézcugun “bir topluluk ya da daha dar bir bélge ile sinirli, gegici yayginlik gbsteren
hastalik” anlamina geldigini 6grenmemiz gerekti.

Bir “pandemi” ile karsi kargiya oldugumuz sdylendi sonra. Bilenler anladi ama
bilmeyenler pandemi denilen seyin “tiim insanlari ya da tiim bolgeyi ilgilendiren hastalik”
oldugunu 6grenmek durumundaydilar. Kaldi ki hastalik da Cin’in sadece bir bdlgesiyle sinirh
kalmamig, tum Ulkelere yayiimisti. Oyleyse epidemi yerel bir salginken, pandemi kiresel bir
salgindi.

Epidemi, pandemi olurdu da infodemi olmaz miydi? O da oldu. Sanal ortamda, salgin
hastalikla ilgili o kadar gok yalan yanlis bilgi dolasti ki sonunda Diinya Saglik Orgiti infodemi,
Turkgesiyle hizla yayilan bilgi kirliligi ile ilgili uyarida bulunmak zorunda kaldi.

Diinya Saglk Orgiiti’niin agiklamalarina gore hastalik insandan insana “ing. droplet”
yoluyla, daha dogrusu “damlaciklarla” yayiliyordu; hiicre icinde cogaliyor ve “immiin” (ing.
immune) sistemini, Turkgesiyle, “bagisiklik” sistemini ¢Okertiyordu.

Diinya Saglik Orgiitii, bizde sosyal mesafe olarak aciklanan ing. “social distancing”
konusunda dnlemlerimizi almamizi dneriyordu. Buna toplumsal uzaklk ya da “fiziksel uzaklik”
diyenler de oldu. iki insan icin en az bir metrelik uzaklik olmasinin salgina neden olabilecek
damlaciklardan korunabilmek igin gerekli oldugu belirtiliyordu.

Hijyenin énemi vurgulaniyordu, sik sik. “Hijyen” (ing. hygiene), saghda uygunluk
demekti, ancak bizde daha ¢ok ‘temizlik” s6zcigunu cagristirmaktaydi. El temizligimiz icin
ellerimizi sabunla yikamak, hastaliktan korunmanin etkili yollarindan biriydi.

Hastalia yakalananlarin “tecriti / izolasyonu”, Turkgesiyle diger insanlardan
“yalitilmalari, ayri tutulmalari” gerekiyordu.

Yurtdisindan Turkiye'ye gelenler, hastaligin kulugcka evresinin 2-14 gin arasinda
olmasi nedeniyle toplamda on dért glnlik bir “karantinada” bekletiliyordu, diger bir deyisle
bulasici hastaliklari olabilir distincesiyle hasta olmayan insanlardan “ayri tutuluyorlardr’.

Bulasici hastaligi barindirabilecek ortamlarin “disenfeksiyonu” gerekir, denilmekteydi.
Soruldu, nedir bu disenfeksiyon? diye ve “dezenfeksiyon” yaniti geldi. Dezenfektan s6zcigunu
duymuslugumuz oldugundan sézctigiin anlamina biraz daha yaklasmis olduk. ing. infection,
hava ya da su yoluyla bulasan hastalik anlamina geldijine gére dezenfeksiyon da ortami
“hastalik yapan etmenden arindirma” islemi olmaliydi. Dezenfektan denildiginde de stz
konusu etmeni yok eden madde oldugunu bilmemiz gerekiyordu. Dezenfektanlar igin
toplumumuzda yaygin olarak “mikrop kirici” tanimi da yapilmaktaydi. Biz yine de etmen
sb6zcugu Uzerinden ilerleyelim. Korona hastaligina yol agan “etmeni yok edebilmek”igin ellerin
suda sabunla en az 20 saniye yikanmasi ya da alkol ile temizlenmesi dnerilmekteydi.

Bazi uzmanlar baslarda maske hastaliktan korumaz diyordu, bir stre sonra toplu
tasimada herkesin koruyucu maske takmasi istendi. Neden? Clnkl “asemtomatik” hastalar
oldugu anlasildi; onlardan da hastali§in bulasma olasiligi vardi. Uzmanlara asemtomatik (ing.
asymptomatic) hasta nedir diye soruldu. Yanitlardan asemtomatik hastalarin, “hastaligr hicbir
belirti gbstermeden gegiren” hastalar oldugu anlagsildi.



Bir televizyon izlencesinde uzmanlardan biri tarafindan hastahigin denetim altina
alinmasi igin “siirveyans” (ing. survelliance) konusuna énem verilmesi énerildiginde oturum
yoneticisi tarafindan, “bunu kimse anlamiyor, hocam” denildi. Bunun Uzerine surveyans igin
“‘gbzetim, izleme” agiklamasi yapildi. Bir sire sonra baska bir uzman artik “sentinel stirveyans”
yapilmasinin gerektigini sdyledi. Sonradan bunun da “bir kiime iginde gbzetim” ¢alismasi
anlamina geldigini 6grendik.

Bir de “filyasyon” konusunda bir ¢alisma yapildigi belirtildi. Ne oldugu soruldu; “vaka
zincirinin taranmasi” cevabi verildi. Buradan filyasyonun geriye dogru hastalik bulastirma
olasiligi olabilecek kigilerin, “olay baglantilarinin taranmasi” islemi oldugunu 6grendik.

Hastanelere basvuranlarin bir “triyaj” (Fr. triage) isleminden gecirildikleri, bu sekilde bir
balimiiniin elimine edildigi (ing. eliminate) séylendi. Buradan da Korona ile ilgili belirtileri
gostermiyorlar ise hastalara “islem yapiimadigini”, bir “eleme” iglemi uygulandigini anlamig
olduk.

Bazi hastalarin “entiibe” edildigi sylendi. Sonradan bunun, hastalidin akcigerlere
yayllmasi durumunda hastanin, soluk almasini kolaylastirmak igin “solunum aygitina
baglanmasi” anlamina geldigini 6grendik.

Bazi uzmanlardan, yer yer “bulas” sézciguni duyduk: bulas sayisi, bulas olasiligi,
bulas tarama gibi. Bu sbézcik su anda s6zliklerimizde bulunmuyor, ancak bazi uzmanlarca
ing. infected sézcigi yerine, bulasici hastaliyin bir konakgidan bagka canlilara gegmesi
anlaminda kullaniliyor. Bulasg, su ana kadar duydugum soézclkler icinde yabanci kokenli
olmayan ve Turkgede tiretilmis tek sdzcuk.

Bu stre¢ icinde dogal olarak habercilerin de uzmanlara yoénelttikleri sorular vardi:
Ornegin, Tirkiye’deki hastalik ne zaman “pik” (ing. peak) yapacakti? Diger bir deyisle hastalik
ne zaman “en tepe ya da doruk noktasina” ulasacakti? Sonrasinda hastalik ne zaman “plato”
(Fr. plateau) yapardi? Diger bir deyisle, hastallk ne zaman yukari yénli énemli bir sapma
olmadan “yatay seyretmeye” baslardi?

Tam da Korona hastali§i kapsaminda kullanilan yabanci kdkenli terimlerin Tlrkce
karsiliklari gercekte ne olmali diye disunurken ekonomi uzmanlarindan, salginin ekonomiler
Uzerindeki etkisiyle bir “slumpflation” olasihdinin belirdigi uyarisi geldi. Sézcugun icindeki
“flasyon” bana hepimizin bildigi “enflasyon” sézclgunu c¢agristirdi 6nce. Enflasyonun, alimi
veya satimi yapilan herhangi bir seyin ederinin ylikselmesi ve paranin satin alma giclnin
diismesi anlamina geldigini artik 6grenmistik ama “slumpflation” s6zctigini daha énceden
duymuslugumuz yoktu. Anlamina bakmak istedim; Tirkce karsiiginda da slumpflation
yaziyordu. Bu kez Fransizca karsiligina baktim; Fransizcasinda “récession avec inflation”

yaziyordu: “enflasyona bagl durgunluk”.

Yukaridaki ornekleri, sire¢ boyunca kullanilan kimi yabanci kavramlarin istenirse
Tirkce olarak da anlatilabilecedini gosterebilmek igin verdim. Bu so6zclklerin birebir
karsiliklarinin Turkgede ne olmasi gerektigine iliskin bir sav 6ne stirmek degil amacim. Bu
sozcuklerin Turkge karsiliklarini, alanin uzmanlari ve dilbilimciler distuneceklerdir. Yine de
dislncelerimi bir vatandas olarak paylasmamda sakinca yoktur sanirim. Ornegin, bugiin igin
neredeyse kaniksanan ve hastalikla ilgili bilgilerde sikga gegen Arapga kokenli “vaka” yerine
Turkge olarak “olay / tani”; yine Arapga kdkenli “vefat” yerine de “6lim/kayip” denilebilecegini
degerlendiriyorum. Ote yandan uzmanlarca vaka yerine zaman zaman olgu denildigini
duyuyoruz. Gergekte, olgu vaka karsiligi degil, Arapga kdkenli vakia sézcugunun karsiligi olan
Turkge bir sézclk ve “sonug / gergek olan” demek.



Yabanci kokenli sézcuklerin bu denli ¢ok kullaniimasinin nedenini, salgin nedeniyle
bilgiyi ¢cok hizli bir sekilde topluma aktarmak istegi ile Turkgenin kullaniminda gerekli 6zenin
gosterilmemesine bagliyor olabilirsiniz. Ama sorunun ardinda daha da kdklu bir neden var gibi
gorunuyor: Turkge bilincinin toplumumuzda yeterince yayginlastirlamamis olmasi. Bunda
yabanci dilde egitimin de etkisi vardir belki, kim bilir... Karsilikli iletisimde ¢odunlukla yabanci
kokenli sozclkler yeglenecekse toplum olarak duygudaglhigimizi nasil koruruz? Sdylem
birligimizi nasil saglariz? Birbirimizi anlamamaktan dogabilecek olasi ¢atismalari nasil énleriz?
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